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Mennskan - skopun og fladi

wkomdu ao leika!”

Hrund Hloéoversdottir

Eg dreg gluggatjoldin fird og hrifst af haustlitunum a stéra eikartrénu. Laufblodin eru
appelsinugul og neestum 1t i dokk vinraud. Eg virdi pau fyrir mér og i fjarlegd renna pau
saman og mynda appelsinugulan borda sem vefst utanum greinarnar. Pa sé ég pad.
Laufbléoin eru gullfiskar sem synda a milli greinanna i hcegum taktfostum straumi. Synda

hringi i kringum tréd og skilja eftir pessa fallegu appelsinugulu haustslikju.

Leikur er einn af frumpattum mennskunnar. Ad bregda 4 leik og sja fyrir sér eitthvad sem
ekki er til stadar i raunveruleikanum, nyjar adstedur, nyjar personur og nyja verdld. Ung born
eru med rikt imyndunarafl og hja peim er ekki alltaf [jost hvad er raunveruleiki og hvad er
imyndun. Fyrir peim getur verid raunverulegt ad bangsinn tali eda ad risaedla sé stodd inni i
stofu. A andartaki breytist bordstofubordid i kastala, hjonaramid i holl og eldhasid i
matvoruverslun. imyndunarleikur er mikilvagur i proskaferli barna og hann studlar ad beaettri

malnotkun og félagslegum proska.

Leikur og imyndunarafl eru natengd en flokin fyrirbaeri. Einn lykilpattur imyndunaraflsins er
skopunarkraftur og pad er s grunnur sem skapandi hugmyndir spretta frad. Med skapandi
athofnum eins og ad mala, skrifa eda leika 4 hljodfzri getum vid haldid imyndunaraflinu og
skopunarkraftinum gangandi. Sképun felst i morgum daglegum athéfnum pé ad vid leidum
ekki endilega hugann ad pvi pegar kakan er skreytt, hlutum er radad a bakka eda jolakransinn

er vafinn.



Skopunarkraftur er folki edlislegur en vid hofum mis mikla porf fyrir ad finna honum farveg.
Listamenn nyta imyndunaraflid og skdpun i sinni idn og margir eiga dhugamal sem tengjast
skdpun eins og ad prjona, smida eda stunda ymsa adra handidn.

begar hugverk verdur til gerist eitthvad storkostlegt og sa sem a hugverkid finnur til
sin. Hugverk getur verid tonlist, kvikmynd, malverk, textilverk, ritverk, honnun, skulpttr,
teikning ... eiginlega allt mogulegt. Fyrst kviknar hugmynd sidan parf ad varda leidina, vinna
ad verkinu og ad lokum verdur til afurdin sem listamadurinn 4 og enginn annar og pvi fylgir
sigurtilfinning. betta gerdi €g! Misjafnt er hvort hugmyndin sjalf, leidin ad framkvemdinni
eda afurdin skipti meira eda minna mali. Oft er petta allt sem vegur jafn pungt i
skopunarferlinu. Svo eru hinir sem fa ad upplifa hugverk listamannsins og pa verda til
akvedin hughrif. Listaverkin kveikja 4 tilfinningum og er pad olikt eftir verkunum sjalfum og
einnig eftir hverri og einni manneskju hver hughrifin verda hverju sinni. Su klisja heyrist oft
pegar folk upplifir hugverk annarra: ,,Ja, petta hefdi ég nt alveg getad gert.” Og pad ma vel
vera en af hverju datt pvi pa ekki i hug ad framkvema pad? Pad er nefnilega ekki nog ad geta
gert eins og adrir, pad skiptir mali ad eiga frumhugmyndina. Ad finna hugmyndina vaxa inni i

sér og framkvama af eigin hvétum og frumkrafti.

A0 skrifa sogu eda bok er skopunarferli sem leidir af sér hugverk. Sagan verdur til 1 h6fdinu &
einum og sidan er annar sem les sdguna og sér hana fyrir sér i sinu h6foi. Hugverk annarra
geta ordi10 innblastur ad frekari skopun og pad er svo frabaert vid listina. Ad hlusta & tonlist
getur ordid innblastur a0 malverki og sidan faer einhver innblastur ad ségupradi vid ad horfa
4 malverkid. A pennan hatt ma tala um hringras skopunarkrafts og fleedis manna 4 milli.
Personur bokar 60last lif i hugum f6lks og verda kunningjar lesenda. Ténlistin verdur hluti af
lifinu og hughrifin henta vid mismunandi adstedur. Malverkin og myndir veita 6ryggi eda
kveikja & tilfinningum.

A0 vinna a0 skopun i fleedi er merkilegt. Hvort sem listamadurinn er ad mala, semja
tonlist, skrifa eda hanna pa fleeda hugmyndirnar fram med skopunarkraftinum og
listamadurinn finnur hja sér porfina ad fanga par og koma peim fra sér. bad parf ad bregda a
leik, eins og barnid sem er komid inn i kastalann undir bordstofubordinu pa er listamadurinn
inni 1 sinum hugarheimi ad fanga listina i fledinu og koma henni i ord, mynd, tonlist,

skulptar og eitthvad annad.



Heimur an listar og hughrifanna sem vakna veri fateklegur heimur og 4n skdpunarkrafts
mannsins veeri 1ifid leidinlegra. Imyndunaraflid og leikurinn ferir okkur gledi og kraft og

virkjar okkur til a0 lifa lifinu lifandi.

,,Komdu a0 leika.”



