Nioursetningar - 0magar

Fram & tuttugustu 6ld tidkadist pad ad ef folk gat ekki s€d um sig sjalft pa for pad 4 sveit eins
og sagt var. ba var pad 4 framfaeri hreppsins og radad nidur 4 baei an pess ad pad fengi
nokkud um pad ad segja. Peir sem lentu i pessum adsteedum voru kalladir nidursetningar eda
omagar. Astedur pess ad folk gat ekki séd um sig sjalft voru mismunandi, sjikdomar, elli,
fatlanir, uppskerubrestir og sidan gatu born sem engan attu ad ordid dmagar.

[ dag bua Islendingar vid velferdarkerfi sem kemur til adstodar pegar folk er i peim
sporum ad geta ekki unnid og parf 4 adstod ad halda.
Arid 2019 birtist vidtal i Morgunbladinu vid Sigridi Hjordisi Jorundsdottur sagnfreeding en
han hefur rannsakad stddu nidursetninga og 6maga. betta vidtal vard medal annars kveikjan
a0 skopun Sesseliu Hrobjartsdottur. Med greininni birtist mynd af Ingveldi Porsteinsdottur
vinnukonu (1843-1914) sem var ein af peim sidustu sem komid var 4 sveit i upphafi 20. aldar.

Hér er ad finna utdratt ar bladagreininni og s16d 4 bladagreinina

Nioursetningum fjolgadi i hardzeri
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Ingveldur Porsteinsdottir faedd arid 1843 og dain 1914. Hun var fyrst

vinnukona i Sudurvik en sidustu arin var hun nidursetningur.

Ljosmynd er fengin af Skdgasafhni.

A0 verda nidursetningur var eitthvad sem folk fordadist af 6llum meetti, pvi pa var
einstaklingurinn upp 4 sveitunga sina kominn med framfarslu og medferdin var ekki alltaf
260. [ manntali fra arinu 1703 kemur fram ad nidursetningar voru ramlega 15 prosent af
heildarmannfjolda islensku pjdédarinnar, eda milli atta og niu ptisund einstaklingar. Petta er
o6venjumikill fj6ldi, pvi hlutfall nidursetninga var adeins tep 5 prosent i manntali hundrad
arum sidar eda arid 1801.

Sveitardmagar voru ymist nidursettir eda faerdir 4 milli baeja, eda peir faerdu sig sjalfir &

milli, en pad atti helst vid um vinnufzra 6maga. { hverjum hreppi var dkvedinn fjoldi
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16gbylisbenda og peim var skylt ad hjalpast ad vid ad sja fyrir peim einstaklingum sem gétu
ekki séd fyrir sér sjalfir, eda hofdu engan innan sinnar fjolskyldu sem gat séd um pa. 1
bladagreininni segir Sigriour Hjordis ad hun sjalf sé nanast sjonlaus og ad hun hefoi an efa
verid 6magi a pessum tima.

,»PVvi pad kemur oft fram 1 skraningu 6maga ad peir séu blindir eda sjonlitlir. Vid getum pvi
pakkad fyrir framfarir, gleraugu, blindraletur og fleira sem fordar okkur sjonlitlum fra pvi ad
vera bjargarlaus,*

Omagar voru laegst settir allra { samfélaginu, eini réttur peirra var ad fa malsverd og husaskjol

par sem peir voru settir nidur.



